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Returadresse

Mental Helse Buskerud

Tollbugt. 4-6 3044 Drammen

Nyhetsbrev

Nr:2 2011
MS Eikern
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Bli med på Høstens tur 3. september!
Nå nærmer det seg raskt september og høstens båttur. Vi satser på at det blir en dag med masse sol. 

 
Fra Vestfossen kjører vi ut i Fiskumvannet forbi fuglereservatet, Fiskum Gamle Kirke og Sundhaugen.. Vi ankommer Eidsfoss etter ca to timers båttur, hvor du kan rusle rundt på museum, småbutikker, kunstutstilling eller besøke den flotte Hovedgården.
Egenandel for medlemmer:
kr. 100,-

Ikke medlem


kr. 200,-

Påmelding til tlf. 47708716 eller på e-post til buskerud@mentalhelse.no 
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Stand på Elvefestivalen i Drammen
I år skal Mental helse Buskerud og Lokallaget i Drammen stå sammen på stand under Elvefestivalen i drammen, 18 – 21. august. Dette er en fin anledning for å gjøre oss enda mer synlige. Håper vi ses der.
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Nye nettsider
Mental helse har fått ny nettside. Fylkeslaget har fremdeles en egen side. Har du ikke vært der enda, om du har anledning ta en titt. Den nye nettsiden er veldig bra. Mer innholdsrik og lettere å finne frem i. det ligger det også en kalender, som oppdateres hele tiden. Der kan du følge med på når ulike arrangement i Fylkeslaget skal finne sted. 
Verdensdagen 2011
Unge på vei – utdanning, arbeid, og psykisk helse. 
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Unge på vei – utdanning, arbeid, og psykisk helse er temaet for Verdensdagen for psykisk helse 2011. Årets kampanje har som mål å bidra til økt kunnskap om forebyggende arbeid og helsefremmende tiltak som kan forhindre at unge ikke fullfører utdanning eller kommer seg inn i arbeidsmarkedet. 
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Nyhetsbrev på e-post?
Er dette alternativet for deg, kan du sende en e-post til buskerud@mentalhelse.no og skrive i emne: Nyhetsbrev på e-post
Grasrotandelen fra Norsk tipping
Nå har du en unik mulighet til å yte støtte til ditt lokallag.  Du kan gi 5 % av det du spiller for rett til ditt lag, uten at det koster deg noe ekstra. De lagene som har registrert seg i Brønnøysunds frivillighetsregister kan få en liten andel av Norsk Tippings midler. Spør kommisjonæren om hvordan du går frem.
Vi takker alle som har støttet MHB i 2010,
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